
 

 

 
AGENDA OCTOBRE ET NOVEMBRE 2025 

 

CADETS (2009/2010/2011) 

 

 
Samedi 18/10/2025 : 1er circuit cadets à GAP sur inscription 

Mardi 28/10/2025 et jeudi 30 octobre 2025 : entraînement au dojo du 
fenouillet de 18 h 15 à 19 h 30 en vu des compétitions à venir. 

Dimanche 9/11/2025 : Coupe départementale cadets à HYERES sur 
inscription 

Samedi 15/11/2025 : passage UV1 (kata) et UV2 (technique) à LA CRAU 

 

Nous serons fermés la 1
ère

 semaine des vacances  

 

JUNIORS/SENIORS/VETERANS 

 

Mardi 28/10/2025 et jeudi 30 octobre 2025 : entraînement au dojo du 
fenouillet de 18 h 15 à 19 h 30 en vu des compétitions à venir. 

Dimanche 2/11/2025 : stage régional féminin dans le 06 (pas de lieu ni 
d’horaires pour le moment) 

Samedi 15/11/2025 : passage UV1 (kata) et UV2 (technique) à LA CRAU 

Dimanche 30/11/2025 : coupe départementale juniors/séniors/vétérans à la 
MOUTONNE sur inscription 

A noter : 1er circuit juniors/séniors/vétérans/ samedi 13 décembre 2025 
dans le 06 sur inscription 

Nous serons fermés la 1
ère

 semaine des vacances 


