
 

 

AGENDA OCTOBRE ET NOVEMBRE 2025 
 

 

BENJAMINS (2014/2015) 

 

Mercredi 8/10/2025 : 1er regroupement benjamins minimes DOJO DE LA  
MOUTONNE 14H/15H45 dirigé par Julien TARPEA conseiller technique 
départemental (facultatif) 

 

Samedi 11/10/2025 : 2ème entraînement Benjamins au DOJO DE LA GARDE 
de 11 h 15 à 12 h 30 
adresse :419 avenue Jean Jaurès 83130 LA GARDE 
Important : ne pas oublier les tongs et la gourde 
 

Mardi 28/10/2025 et jeudi 30 octobre 2025 : entraînement au dojo du 
fenouillet de 17 h 15 à 18 h 15 en vu des compétitions à venir. 

 

Mercredi 19/11/2025 : 2ème  regroupement benjamins minimes DOJO DE 
LA  MOUTONNE 14H/15H45 dirigé par Julien TARPEA conseiller technique 
départemental (facultatif). 

 

Dimanche 30/11/2024 : 1er circuit benjamins à la Moutonne sur inscription 

 

Mercredi 10/12/2025 : 3ème regroupement benjamins minimes DOJO DE 
LA  MOUTONNE 14H/15H45 dirigé par Julien TARPEA conseiller technique 
départemental (facultatif) 

 

Nous serons fermés la 1
ère

 semaine des vacances  

 

 

 



 

 
AGENDA OCTOBRE ET NOVEMBRE 2025 

 

MINIMES (2012/2013) 

 

Mercredi 8/10/2025 : 1er regroupement benjamins minimes DOJO DE LA  
MOUTONNE 14H/15H45 dirigé par Julien TARPEA conseiller technique 
départemental (facultatif) 

Samedi 11/10/2025 : 2ème entraînement Benjamins au DOJO DE LA GARDE 
de 11 h 15 à 12 h 30 
adresse :419 avenue Jean Jaurès 83130 LA GARDE 
Important : ne pas oublier les tongs et la gourde 
 
Dimanche 19/10/2025 : 1er circuit minimes à GAP sur inscription 

Mardi 28/10/2025 et jeudi 30 octobre 2025 : entraînement au dojo du 
fenouillet de 17 h 15 à 18 h 15 en vu des compétitions à venir. 

Dimanche 9/11/2025 : Coupe départementale minimes à HYERES sur 
inscription 

Mercredi 19/11/2025 : 2ème  regroupement benjamins minimes DOJO DE 
LA  MOUTONNE 14H/15H45 dirigé par Julien TARPEA conseiller technique 
départemental (facultatif). 

Samedi 22/11/2025 : 2ème circuit minimes à ISTRES sur inscription 

Mercredi 10/12/2025 : 3ème regroupement benjamins minimes DOJO DE 
LA  MOUTONNE 14H/15H45 dirigé par Julien TARPEA conseiller technique 
départemental (facultatif) 

 

Nous serons fermés la 1
ère

 semaine des vacances  

 

 


